Program poradenskych sluzeb

Zakladni skola Nové Hrady

Skolni rok 2024/2025

NOVE HRADY



Program poradenskych sluzeb

Program je uréen pro zaky ZS Nové Hrady, svym rozsahem v$ak zahrnuje také
poradenskou ¢innost pro ucitele dané skoly i pro rodi¢e zaku Skoly, pokud oni projevi o
informace zajem.

Cile programu

» Poradenska Cinnost sméfujici k prevenci nezadoucich jev(

= Pomoc pfi uspokojovani specifickych vychovnych a vzdélavacich potreb zaki
= Pomoc pfi feSeni prfiCin Skolni neuspésnosti

= Pomoc pfi feSeni osobnich a rodinnych vztahovych probléma zaku

* Prohloubit a zlepsit spolupraci i komunikaci mezi Skolou a rodici

» Pomoc zakim socialné znevyhodnénym

= Nabidka kariérniho poradenstvi a asistence pfi volbé Skoly

» Pomoc zakim ve zvladani u¢ebnich naroku Skoly

= VVytvareni preventivnich programu

= VV€asna intervence pfi aktualnich problémech u jednotlivych 2aka a tfidnich kolektivu
» Integrovani poradenskych sluzeb s vyuzitim PPP Ceské Budgjovice

* Pracovat se vSemi subjekty Skoly a vytvofit tak Sirokou zakladnu primarni prevence
Skolni neuspésnosti

= Sledovat ucinnost preventivniho Skolniho programu a vytvofit metodické zazemi pro
jeho vytvareni a realizaci

= PFipravit podminky a rozSifit moznosti integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami

= Prace s nadanymi zaky

= Metodicka podpora ucitelim pfi aplikaci psychologickych a specialné pedagogickych
aspektd vzdélavani



Personalni zajisteni

Reditel Skoly zabezped&uje poskytovani poradenskych sluzeb ve $kole
Skolnim poradenskym pracovistém, ve kterém pusobi:

vychovna poradkyné: Mgr. Katefina MareSova

- konzultacni hodiny: atery ~ 14.10 — 15.00
Ctvrtek  13.30 - 14.00
nebo po domluvé

a

Skolni metodiCka prevence: Mgr. Lenka Kucerova

- konzultacni hodiny: stfeda 10:00 - 11:30
nebo po domluvé

specialni pedagog (etoped): Mgr. Lucie Vrchotova

Kontakt: zsnh.lucievrchotova@volny.cz

utery od 14.00 do 16:00 hodin, ulice Hradebni 169

ty spolupracuji zejména s tfidnimi uciteli, uciteli vychov, pfipadné s dalSimi
pedagogickymi pracovniky Skoly.

Vymezeni éinnosti tymu SPP

a) Vychovny poradce —vykonava Cinnost poradenskou, metodickou, informacni,
dokumentacni a evidencni. O téchto €innostech vede pisemnou dokumentaci.

Vede cely tym poradenskych sluzeb. Podili se na integraci a inkluzi zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. S tfidnimi uciteli konzultuje pfipadné vychovné a
vzdélavaci problémy zaku, podili se na Setfeni vychovnych problémU zaka. Poskytuje
informace o €innosti poradenskych pracovnikt Skoly, o specializovanych Skolskych a
dalSich poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a o
moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakum i jejich zakonnym zastupcum. Spolupracuje
se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP Ceské Bud&jovice a SPC Ceské
Budéjovice a Tyn nad Vlitavou). Vede pisemné zaznamy, které umoznuji doloZit rozsah
a obsah ¢€innosti vychovného poradce, navrZzena a realizovana opatfeni. Pfedava
odborné informace z oblasti péCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
pedagogickym pracovnikim Skoly.

Naplii prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych zafizenich €. 72/2005 Sb. a z planu prace VP pro rok 2017/2018.



b) Skolni metodik prevence — vykonava &innost metodickou, koordinaéni, informaéni,
poradenskou, dokumentacni a evidencni. Pfipravuje, koordinuje a realizuje preventivni
program Skoly, spolupracuje s organy statni spravy a samospravy, vede pisemnou
dokumentaci o Cinnosti.

Naplii prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych zafizenich &. 72/2005 Sb. a z planu prace SMP pro $k. rok 2017/2018.

c) Poradce pro volbu povolani -konzultaéni hodiny dle dohody.

Spojeno s funkci vychovného poradce.

Zprostfedkovava zakum kariérové poradenstvi (koordinace mezi hlavnimi oblastmi
kariérového poradenstvi). Asistuje pfi volbé vhodné Skoly u zakl devatych (popf.
patych a sedmych) ro¢nikd. Prfedava odborné informace z oblasti kariérového
poradenstvi a péCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym
pracovnikim Skoly. Organizuje a vede schizky pro rodi¢e vychazejicich zaka.

Napln prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych zafizenich €. 72/2005 Sb. a z planu prace Poradce pro volbu povolani pro
rok 2016/2017.

d) Tridni ucitelé: konzultacni hodiny dle dohody.

Motivuiji tfidu k vytvoreni vlastnich vnitfnich pravidel, ktera jsou v souladu se Skolnim
fadem, podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi zaky, napomahaji pfi vytvareni
pozitivniho socialniho klimatu ve tfidé. Ziskavaji si prehled o osobnostnich
zvlastnostech zaka tfidy, o jejich rodinném zazemi, spolupracuji s vychovnym
poradcem a metodikem prevence pfi vyhledavani problémovych zaku, pfi feSeni jejich
kazenskych i naukovych probléma.

e)f) UCitelé vychov a dalSi pedagogicti pracovnici Skoly: konzultacni hodiny dle
dohody.

Spolupracuji s vySe uvedenymi pedagogickymi pracovniky pfi praci s zaky. Motivuji
zaky k vytvoreni vlastnich vnitfnich pravidel, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem,
podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi Zaky, napomahaiji pfi vytvareni pozitivniho
socialniho klimatu ve Skole.

Prilohy:

- Strategie pfedchazeni Skolni neuspésnosti

- Strategie pfedchazeni Sikané a dalSim projevam rizikového chovani
- Plan vychovného poradenstvi

- Minimalni preventivni program

V Novych Hradech 28.8.2024 Mgr. Karel Kfiha
reditel Skoly



Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti

»Vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdéjSich predpisu, a nékteré dalsi vyhlasky s ucinnosti od 1. 9. 2016 pfinasi mimo
jiné na zakladé ust. §7 odst. 3 povinnost Skoly zpracovavat a uskute¢novat preventivni
program Skoly vCetné strategie prfedchazeni Skolni neuspésnosti, Sikané a dalSim
projevum rizikového chovani.”

»Zakladni vzdélavani je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich
potfeb, mozZnosti a zajmd kazdého zaka. Svym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje Zaky k ziskavani védomosti, dovednosti a navykd,
které jim umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postojl, které vedou
k uvazlivému a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani
prav a povinnosti obana naseho statu.”

Pri¢iny neuspéchu ve vzdélavani:

= Skolni nezralost

= v€as nerozpoznané smyslové vady- sluchu (v souvislosti s tim feci), zraku
= nizky intelekt

= vliv rodiny- pfiliSné naroky, nepodporovani ke vzdélavani z rdznych divoddq,
pfecvicovani levactvi, chybéjici motivace k plnéni Skolni povinnosti

= vyvojové poruchy uceni €i chovani

= Casta kratkodoba absence

= onemocnhéni zaka

= dlouhodobda absence

= zasSkolactvi Ci skryté zaskolactvi

= narocna zivotni situace

= odliSné sociokulturni prostfedi

Pfi zjiStovani pfi€in neuspésnosti na nasi Skole budeme postupovat ve vzajemné
spolupraci: tfidni uditel-zak-ostatni vyucujici - vychovny poradce - metodik prevence -
vedeni Skoly - ostatni pedagogicti pracovnici-zakonni zastupci. Podle povahy pfi€in
rovnéz dalsi mimoskolni instituce, napf. pedagogicko- psychologicka poradna,
stfedisko vychovné péce, OSPOD, Iékafi a Policie CR.

Zjist'ovani pricin skolni neuspésnosti zaka bude probihat:
a) pozorovanim jako diagnostickou metodou

b) diagnostickym rozhovorem s zakem a zakonnymi zastupci
c) analyzou rozhovoru a formulovanim moznosti naprav

Vyucujici pfedmétu, ve kterém hrozi zakovi neprospéch, budou o této skuteCnosti
prokazatelnym zplsobem v&as informovat zakonné zastupce, na zakladé zjisténych
pfi¢in budou pfistupovat k Zakovi individualné vzhledem k jeho mozZnostem a
schopnostem.

Motivace zaka ke vzdélavani a lepSimu vysledku bude promyslena a aplikovana tak,
aby se zak snazil pochopit souvislosti uciva s praktickym vyuzitim v Zivoté, u starSich
zakl s moznou budouci profesi.



Na zakladé dohody s vyucujicim predmétu, kde je zak neuspésny, mu bude
umoznéno:

= individualni opakované vysvétleni uciva

=ovérovani mensiho objemu uciva po ¢astech

= ovéfovani takovym zplsobem a metodou, ve které je Zak Uspésnéjsi

= stanoveni pfesného data ovéfovani zadaného useku uciva

= navrzeni Casového planu, ktery stanovi, ktera ¢ast uciva bude ve stanoveném
Casovém useku zvladnuta

» zadani vzdy konkrétni, stru¢né, srozumitelné, pfimérené schopnostem a moznostem
Zaka s pfihlédnutim k pfipadnym specialnim vzdélavacim potfebam (stanoveno PPP,
SPC, |lékafem)

Ve vyucovaci hodiné:

= ucitel vénuje zakovi zvySenou pozornost, snazi se pribézné sledovat jeho ¢innost

= dava zakovi jasné a strucné pokyny

= ovéfuje si, zda zak pochopil zadani, informaci, pokyn

= pfipadné pomuze zakovi se zaCatkem prace a ujisti ho priibézné o spravném postupu
= pfedem stanovi rozsah prace nutny k ohodnoceni

* umoznuje pouzivat nazorné pomducky, prehledy uciva, kalkulacku

» snazi se vhodnym zpUsobem zaclenit zaka do kolektivu, pf. tymova spoluprace

» vede zaka k tomu, aby dokazal samostatné pozadat o pomoc, pokud si nevi rady

Ovérovani znalosti a pochopeni u¢iva muze probihat:

= ustni formou- frontalnim opakovanim, ustnim zkouSenim, formou referatu... (na
zakladé domluvy s vyucujicim)

= pisemnym provéfovanim znalosti- kontrolou seSitl, pracovnich sesitl a pracovnich
listd (na zakladé domluvy s vyucujicim)

Pfi ovérovani uc€iva:

= ucCitel stanovi pfesné a pfiméfené pozadavky

= stanovi prfesny objem uciva, ktery bude hodnocen

= bude probihat dusledna kontrola zadanych domacich ukoll

ZlepSeni Skolnich vysledkl zaka je spoleCnym cilem vyucujicich, zaku a jejich
zakonnych zastupcl. VSichni spole€né se proto musi dusledné podilet na pfedem
spole¢né stanovenych postupech.

Dulezitost domaci pripravy

Domaci pfiprava, psani domacich ukoll je soucasti kazdodenni pfipravy zaka na
vyuCovani. Navazuje na vzdélavani ve Skole a je zaméfena na procviceni probraného
uciva.

Cilem domaci pripravy je:

= rozvoj smyslu pro pInéni povinnosti

= procvi¢ovani probraného uciva

= ovéfeni si své urovné pochopeni uciva

» rozvoj schopnosti samostatné pracovat

= doplnit si zameskané ucivo



Vyucujici daného pfedmétu si po dohodé se zakonnym zastupcem sjedna Casove
rozmezi a presné datum schlzek k pribéznému vyhodnocovani dil¢iho pokroku di
pokracujiciho neuspéchu.



Strategie predchazeni Sikané a dalSim projeviim

rizikového chovani

Primarni prevence rizikového chovani ma ukazovat zakim cestu, jak ziskat zakladni
pracovni navyky, jak se vyhnout konzumaci navykovych latek, jak si vazit vlastniho
zdravi a zvolit zdravy Zivotni styl, jak umét rozpoznat neZzadouci chovani v kolektivu,
sklon k extrémismu politickému i nabozenskému, jak se chranit pfed patologickou
zavislosti na hrach, automatech.

Ve Skolnim prostfedi je prevence vedena tak, aby zak umél rozpoznat pfipadné
domaci nasili, tyrani €i zneuzivani, uvédomil si mozné ohrozeni zdravi v pfipadé
poruchy pfFijmu potravy, rozpoznal nezadouci zpusoby chovani.

Nejcastéjsi priciny rizikového chovani ve Skolnim prostredi:

Uzkost, strach

Osobnost zaka

Temperament zaka — touha po novych zazitcich, situacich

Vychovné pusobeni

Vliv médii

Zjistovani pricin:

Informace od rodi€l (tfidni schuzky, individualni pohovor, dotaznik), od zaku (prace s
tfidnim kolektivem)

Vzajemna informovanost mezi vyucujicimi (porady, metodicka sdruzeni...)
Pozorovani, rozhovor, beseda (Skolni prostfedi, vylety, exkurze, vychovné &i vyukové
programy)

Skola informuje vzdy:

Zakonné zastupce

Dle zavaznosti:

Policii CR

OSPOD

Lékare

Skola doporuéuje:

Uzkou spolupraci s tfidnim ugitelem, vychovnym poradcem, metodikem prevence,
vedenim Skoly.

Policie CR.

Dlouhodobé cile na nasi Skole:

Vést Zaky k odmitani a konzumaci navykovych latek (alkohol, cigarety, drogy)

Veést zaky k pozitivnimu pristupu ke vzdélani

Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

Vést zaky k odmitnuti extrémistickych a spoleCensky nezadoucich nazoru

Vést zaky k odmitnuti jakékoliv formy nasili

Zapojit zaky do programu prevence rizikového chovani

Kratkodobé cile na nasi Skole:

Vést zaky ke snizeni kratkodobych absenci

Vést Zzaky k vytvareni pozitivniho mysleni v tfidnim kolektivu

Vést zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

Nespecificka prevence

V ramci SVP se pedagogové na . i Il. stupni ZS Nové Hrady zamé&fuji na pInéni
dlouhodobych i kratkodobych cild primarni prevence. V jednotlivych pfedmétech
vyuzivaji moznost napliovat obsah primarni prevence rizikového chovani pfirozenou
formou.



Zé&ci ziskavaji védomosti, dovednosti, navyky a postoje odpovidajici Grovni zakladni
Skoly. Do nespecifické primarni prevence fadime vSechny volno€asové dlouhodobé i
kratkodobé aktivity.

Jedna se o krouzky funguijici pfi ZS Nové Hrady, ale i o zapojeni zakd $koly do
sportovnich €i kulturnich spolki mésta. Dale jsou jeji souc€asti i aktivity jednorazového
charakteru, coz jsou vylety, lyZarské pobyty, exkurze, aktivity spojené s plaveckym
vycvikem, dopravnim kurzem.

l. stupen — zaci ziskavaji dovednosti, védomosti a navyky v ramci:

spolecného stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli, nacviku vzajemné
ucty, sebeucty a duvéry a sebedlvery, regulovani vnimani odliSnosti déti, disledného
feSeni problému ve tfidé; zdlrazriovani dllezitosti spravné zivotospravy, efektivniho
vyuzivani volného €asu; seznamovani zaki s moznym nebezpecim, které hrozi v
pfipadé konzumace navykovych latek, neuvazené konzumace Iékl, uceni se dbat o
svou bezpec€nost, poukazovani na mozna rizika vyplyvajici z pouzivani modernich
technologii, vytvareni pozitivniho vztah k pfirodé; u¢eni se nenasilnym zplsobum FeSit
problémy v rodiné i ve Skolnim prostfedi.

Il. stupen

seznamovani se s negativnimi ucinky navykovych latek, Iéku; uci se respektovat
rozdilné schopnosti, u€i se vzajemné spolupraci a péstovat vali pomoci druhym,
respektovat rozdilné kulturni a socialni prostfedi spoluzakul, respektovat rozdilnost
pohlavi, byt tolerantni k lidem s rozdilnou sexualni orientaci; uci se poznavat své
télesné potreby, poznat stavbu lidského téla, umét o télo pec€ovat; rozliSovat psychické
stavy; umét se spravné rozhodnout v dulezitych Zzivotnich situacich, naucit se
zodpovédnému chovani; uvédomit si, ze je tfeba pomahat postizenym lidem — nebyt
Ihostejny; zaci se uci respektovat skolni rad, zakon, vyuzivat prava a povinnosti ditéte.

Specificka primarni prevence

Pfedstavuje konkrétni kroky k pfedchazeni Ci eliminaci nezadoucich jevd mezi Zaky
zakladni Skoly.

VSeobecna primarni prevence

je na ZS Nové Hrady vedena metodi¢kou prevence, vychovnou poradkyni a tfidnim
ucitelem ve spolupraci s Policii CR a daldimi subjekty zabyvajicimi se prevenci
rizikového chovani

Selektivni prevence

predstavuje zafazeni preventivnich programu zamérenych na urcité problémy, urcité
cilové skupiny — cilem je posilit preventivni aktivity v této skupiné, zajiStuje metodik
prevence ve spolupraci,vychovny poradce s tfidnim ucitelem

Indikovana prevence

je vedena s jednotlivci ve spolupraci s odbornym zafizenim — détsky IékaF, détsky
psycholog, psychiatr

Cim se fidime:

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)



PLAN VYCHOVNEHO PORADENSTVI

- hlavni napln prace:

1. Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a
profesni cesté zaku, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi Cinnostmi zamérfenymi k volbé
vzdélavaci cesty zaka,

b) zakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani
a interpretace zajmovych dotaznikd v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy
preferenci v oblasti volby povolani zaku,

c) individualni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi,
d) poradenstvi zakonnym zastupclim s ohledem na o¢ekavani a predpoklady zakd,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce pfi
zajistovani poradenskych sluzeb pfesahujicich kompetence Skoly.

2. Podpora vzdélavani zakt se SVP, tj. zejména na:

a) vyhledavani a orientacni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost a pfiprava navrhl na dalSi péci o tyto zaky, v€etné vypracovani, kontrole,
vyhodnocovani a evidenci planu pedagogické podpory pro Zaky s potifebou
podpurného opatreni v 1. stupni,

b) zprostiedkovani vstupni a prubézné diagnostiky specialnich vzdélavacich
potfeb a mimofadného nadani a interven¢nich €innosti pro Zzaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo mimofadné nadané zaky ve Skolskych poradenskych
zarizenich,

c) spolupraci a komunikaci se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani
podpurnych opatfeni pro Zzaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
intervencnich Cinnosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,

d) pfipravu podminek pro vzdélavani zaku se SVP ve Skole, koordinace poskytovani

poradenskych sluzeb témto Zakim Skolou a Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zakd,

e) tvorbu a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich planu

f) shromazd'ovani a evidence doporuceni Skolského poradenského zafizeni pro
vzdélavani zaka se SVP a jeho zajisténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich
udaja,

g) ziskani predchoziho pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce
nezletilého zaka nebo zletilého Zaka nebo studenta,

h) metodickou pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly v zajiStovani podpurnych
opatreni pro zaky se SVP a nadanych zaku,

ch) vedeni pisemnych zaznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti
vychovného poradce.
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- konzulta¢ni hodiny: utery ~ 14.10 — 15.00
Ctvrtek  13.30 - 14.00
nebo po domluvé

11



Plan vychovného poradenstvi na Skolni rok
2024/2025

Zari

- aktualizace seznamu Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

- vypracovani individudlnich plant pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi potiebami
Rijen

- informovani zak osmych a devatych tiid v ramci volby povolani

- kontrola IVP

- vybér zakl s vychovnymi a vyukovymi problémy k vySetfeni do PPP
Listopad

- vystava ,,Vzdélani a femeslo*

- Atlasy skol

- piihlasky ke studiu — vysvétleni vypliiovani

- seznameni 74kl se spravnimi predpisy tykajicich se pfijimaciho fizeni
- ptihlasky na Skoly s uméleckym zaméfenim

Prosinec

- informace o Skolach pro zéky 1 rodice

Unor

- ptihlasky na stfedni Skoly

- zapisové listky

Brezen

- kontrola rozesilani ptihlasek

- ptiprava zapisu
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Duben
- ovéfovani doby platnosti zafazeni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
- zéapis do prvnich tiid

- odklady povinné skolni dochazky

Kvéten

- odklady povinné skolni dochazky

Cerven

- spolecné s tfidnimi uciteli zdvére¢né vypracovani hodnoceni individualnich

vzdélavacich pland

Trvalé (prubézné) ukoly:

- zajiStovani odbornych vySetteni zaki v PPP

- na zakladé¢ zavérh vySetteni z PPP zajist'ovat kvalitni péc¢i o Zaky s poruchami
uceni

- metodicky a organizaéné pomahat pti reedukaci dyslexie na Skole

- podle potteby vyucujicich projednavat a fesit vhodné vychovné ptistupy k zakim

- shromazd’ovat podklady a predkladat je k feSeni vychovné komisi

- uzka spoluprace s rodici, détskymi 1ékafi ad.
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Minimalni preventivni program
Zékladni Skola Nové Hrady
Komenského 30
373 33 Nov¢ Hrady

www.zsnh.cz

Skolni rok: 2024/2025

Skolni metodik prevence: Mgr. Lenka Kugerova

Konzulta¢ni hodiny: Stfeda 10:00 — 11:30 nebo po domluvé

1. Uvod

V soucasné dob¢ miizeme konstatovat, ze problematika rizikového chovani u déti se
stala celospoleCenskym problémem. ZneuZivani drog a jiné socidlné negativni jevy
se dotykaji déti, které navstévuji zakladni skolu. Objevuji se nové rizikové jevy napft.
kybersikana.

Z naseho pohledu pedagogi je dulezité zahajit primarni prevenci pravé v dobé
zakladni Skolni dochazky, poskytnout zakiim co nejvice informaci o problematice
vSech socialné patologickych jevll podanych piimétené k jejich véku a na toto téma
s nimi mluvit i na neformalni Girovni.

Nase skola pfipravila a realizuje komplexni, dlouhodoby program prevence socialné
patologickych jevil a zahrnula do néj co nejvice spolupracujicich slozek, véetné

rodicu.

Program je zaméten na vSechny vékové kategorie zaktl, zvlasté na zaky ve veku 12
az 15 let, tedy nejohrozené;si skupinu.
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Pro vypracovani Minimdlniho preventivniho programu byly vyuzity nasledujici
zévazné materialy:

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studenti
ve §kolach a skolskych zafizenich, MSMT &.j. 21291/2010-28.

Vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolskych
zafizenich.

Metodicky pokyn ministra Skolstvi a mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani

mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni ¢.j. 24 246/2008-6.

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

2. Vytyceni socialné patologickych jevii
- drogova zavislost

- alkoholismus

- koufeni

- patologické hracstvi (gamblerstvi)

- zaskolactvi

- Sikana

- vandalismus

- nasilné chovani

- kriminalita a delikvence

- zavislost na politickém a nabozenském extremismu

- virtudlni zavislost - kyberSikana, kybergrooming, stalking, kyberstalking, socialni
sit&, socidlni inZenyrstvi

- virtualni komunikace pomoci sluzeb internetu a sit¢ GSM

- Xenofobie, rasismus, netolerance, antisemitismus, homofobie, extremismus
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3. Cile minimalniho preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeze vic¢i socidlné
patologickym jevam.

Cilem naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci plisobeni stalo
neodd¢litelnou soucasti vyuky a Zivota skoly.

Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socidlni situaci ditéte. NaSe Skola se vénuje
détem s vadami u€eni a chovani a pomaha jim k jejich kompenzaci, protoze tuto

skupinu chapeme jako velmi ohroZenou. Nabizime volno¢asové aktivity a programy,
kde se mohou uplatnit v§echny déti.

Diiraz je polozen na informovanosti zaki v hodinach rodinné vychovy, ob¢anské
vychovy a dalSich predmétech.

Dalsi cile:

Dobra informovanost vSech zakl Skoly v oblasti rizikového chovani.

Systematicka vyuka a vychova zaki ke zdravému Zivotnimu stylu.

Podpora vlastnich aktivit zakti a rozvoj jejich socialn¢ komunikativnich dovednosti.

Zaclenovani mén¢ prubojnych zaki do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani
mezi zaky.

Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

Aktivni spoluprace s rodic¢i zaka a dalSimi organizacemi podporujicimi prevenci.

4. Charakteristika Skoly

Jsme zékladni Skola s pravni subjektivitou. Pracujeme podle vzdélavaciho programu
Zakladni skola, schvaleného MSMT dne 30.4.1996 pod €.J.: 16847/96-2 s platnosti

od 1.9.1996, ve znéni uprav a dodatkd schvalenych dne 25.8.1998 pod €.j.: 25018/98-
22 s platnosti od 1.9.1998. V soucasné dob¢ navstévuje: 206 zaka (12 trid)

Co se tyka alkoholu a koufeni, zaci védi o moznych nasledcich, ale dokud bude
soucasny stav okolim (a nékterymi rodici) tolerovan, ani prevence nebude v§emocna.

O Sikané¢ jsou zaci schopni mluvit a s pomoci uciteli se 1 branit.
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5. Spoluprace s rodici

Rodic¢e jsou prostiednictvim tfidnich ucitelii informovani o realizaci Minimélniho
preventivniho programu na Skole. Rodi¢e jsou informovani o situaci na Skole i1 o
moznostech piipadné pomoci pribézné na webovych strankach skoly, tfidnich
schlizkach, popt. na mimotadné svolanych. NejlepSim feSenim by bylo vétsi zapojeni
rodicli. Tento bod se stale zcela nedafi plnit, pfevazuje spiSe snaha problémy nevidét.
Bez spolupréce s rodinou vsak jen tézko dojdeme k né¢jaké zasadni zméné.

6. Vzdélavani pedagogii v oblasti prevence ve Skolnim roce

- pro SMP: seminéfe — s okresnim metodikem, vzdélavaci seminaie

- pro vychovnou poradkyni — seminafe PPP

7. Metody prace

V rdmci vyuky jsou kromé¢ tradi¢nich metod vyuzivany také dal§i metody, které se
osveédcily. Vychova ke zdravému zivotnimu stylu v predmétu Clovék a zdravi,

Obcanska vychova se prolinaji mezipfedmétove.

Ptiklady pouzivanych metod:

- aktivni socialni u€eni
-vyklad (informace)

-samostatné prace - vytvarné soutéze, kolaze, slohové prace na dané téma, referaty,
informace z tisku, projekty...

- prednasky, besedy s ucitelem, pozvanymi odborniky

- diskuse, vyjadfovani a obhajovani vlastniho nazoru

- dramatické vychova: dramaticky krouzek

- hry na sebepoznani

- situa¢ni hry, hrani roli, socialni hry

- trénovani odmitani nabidky drog

- parova a skupinova prace ve tiidé

- nacvik verbalni a neverbalni komunikace

- vytvarné soutéze na téma: zdrava vyziva, prava ditéte, boj proti AIDS...
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- vytvoteni divéry mezi Zaky a mezi zaky a uciteli

- p€stovat pravni védomi

- umoziovat zakiim zaZzivat uspéch, radost, vitézstvi
- skupinova prace ve tiid¢ i napfic tridami

8. Jednorazové, prileZitostné akce

- programy prevence

- ukazka prace zachranaia a Policie CR

- exkurze

- kulturni akce — potady o divadle, pofady o hudbé¢, vytvarné vystavy, koncerty pro
rodice a zaky, vystoupeni s dramatickymi scénkami, vdnocni besidky

- soutéze-hudebni, vytvarné, recitacni, ptirodovédné

- sportovni akce — florbalovy turnaj pro chlapce ze 2. stupné

9. Re$eni prestupkii

Skolni fad zakazuje zakim $koly pouZzivani navykovych latek ve $kole i mimo $kolu.

Skolni tad vymezuje dale i pravidla chovani ve Skole i zachézeni se Skolnim
zatizenim.

Zaci jsou se $kolnim fadem seznameni vzdy 1. zaii a dale i v pribéhu Skolniho roku.
Rodice zaki jsou seznameni s opatienimi Skoly vii€i ni¢eni Skolniho zatizeni apod.

Skola ma vypracovany postup pro feSeni Sikany, vyskytu navykovych latek,
zaSkolactvi, krddezi a vandalismu. Zaci jsou informovéni svymi tfidnimi uditeli. V
piipadé, ze se ve Skole vyskytnou zaci, ktefi jsou podezieli ze zneuzivani
navykovych latek nebo jinych nezadoucich jevi, je pfistoupeno k ndasledujicim

opatfenim:

- individualni pohovor se Zakem- podle zjiSténych informaci nasleduje spoluprace s
rodinou, popt. doporuceni kontaktu s odborniky

- Setfeni pfestupku preventivnim tymem, zvoleni trestu

- v ptipad€ nezdjmu rodicl informovat OSPOD
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- nasledna péce o provinilé zaky, piipadné jejich obéti

10. Spoluprace s dalSimi organizacemi

Skola pravidelné nebo piileZitostné spolupracuje s nasledujicimi subjekty:
- pedagogicko- psychologickou poradnou

- odbornd prace s détmi ohrozenymi socidlné patologickymi vyvojem je zajiStovana
odborniky PPP

- spolupréce s oddélenim péce o dité pfi feSeni situaci, které spadaji do kompetence
tohoto odboru

- s Policii CR

Internetové odkazy a poradny:

* www.adiktologie.cz * www.atlinka.cz (anonymni linka pomoci) * www.bkb.cz
(znésilnéni, pohlavni zneuZzivani, doméci ndsili, ob&ti a svédci trestnych ¢int,
piepadeni) * www.dds.winet.cz (déti, volny Cas, drogy) * www.detskaprava.cz *
www.donalinka.cz  (pomoc osobam ohrozenym domacim ndsilim) *
www.drogovaporadna.cz * www.minimalizacesikany.cz * www.modralinka.cz *
www.nasedite.cz * www.odrogéch.cz * www.koordona.cz (koalice neziskovych
organizaci proti domacimu nasili) * www.plbohnice.cz/nespor (zavislosti) *
www.podaneruce.cz * www.poradenskecentrum.cz * www.prestantekourit.cz *
www.sikana.cz * www.spondea.cz (krizové centrum)

12. Harmonogram programu ve Skolnim roce

Témata zafazovana do vyucovacich hodin (zavazna pro vSechny vyucujici):

1. az 3. rocnik

Navykové latky — cigarety, alkohol, Iéky, drogy
-zékladni pojmy

-poskozovani zdravi

Zdravy Zivotni styl

-zdravé jidlo

-pohyb
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-odpocinek

Zdravé vztahy

-kamaradstvi

-osobni bezpec¢i — ublizovani, Sikana

kde hledat pomoc — ucitelé, rodice, linky bezpeci
-sebedlivéra

4. az 5. rocnik

Navykové latky — cigarety, alkohol, Iéky, drogy
-rizika zneuzivani navykovych latek — zdravotni rizika
socialni rizika

-nacvik odmitani drog

Zdravy Zivotni styl

-vyhody zdravého ¢lovéka

-¢innosti vedouci ke zdravi

-prosazovani zdravého Zivotniho stylu ve Skole
Zdravé vztahy

-ve Skole, v rodin€, ve spolecnosti

-odmitani ubliZovani, Sikany

-osobni bezpeci — védét, kde najit pomoc — ucitelé, rodice, linky davéry, schranka
divéry

-sebepoznani, sebedlivéra — posilovani praktickym nacvikem
-koordinovat vztahy ve tfidé — sociometrie

-odmitat poSkozovani véci, vandalismus
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Vychova k rodi¢ovstvi

-ohleduplnost k Zendm a divkam
-ochrana vlastniho zdravi pfed zneuzitim
-funkce rodiny

6. az 9. rocnik

Navykové latky v celé §iFi a vSechny ostatni zavislosti
-socialni i zdravotni rizika zneuzivani
-odmitani vSech zavislosti

-hledat lepsi feseni

-nabizet zivot ,,bez berlic¢ek*

-rozvoj zavislosti

Zdravy Zivotni styl

-zdrava vyziva, poruchy piijmu potravy
-smysluplné vyuzivani volného Casu
-obrana proti stresu

-motivace ke sportu a pohybu

Osobni bezpeci

-odmitani vSech forem omezovani osobni svobody
-odmitani vSech forem Sikany

-odmitani rasismu

-pfijmout pravidla chovani ve skupiné
-u¢innd obrana proti kyberSikané
Sebepoznani a sebeduvéra

-v§emi zpusoby posilovat sebediivéru

21



-naucit asertivnimu chovani

-feSeni problémi — kazdy problém ma feSeni

-spolupréce ve skupinach

-komunikace

-fikat a prosazovat sviij nazor

Sexualni vychova

-ochrana osobniho zdravi

-rodi¢ovska role

-ochrana pted nemocemi, AIDS apod.

-hodnoty pfi vybéru partnera

-odpovédnost za svoje chovani

-ndhradni rodicovska péce

Zaskolactvi

-pInéni povinnosti ve Skole

-kde hledat pomoc v piipad¢ problémi

Vandalismus

-prosazovat vliv prostiedi na kvalitu Zivota

-odmitat skupiny lidi zamétené proti spolec¢nosti

-osobni a spole¢ny majetek

13. Zavér

Minimalni preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélavani zaka po
celou dobu povinné Skolni dochazky. Ucastni se ho ucitelé, Zaci, rodic¢e, odbornici.
Jeho efektivitu je mozno zjistit mnohdy, az Zaci opusti Skolu a dokdzou, Ze se umi
uplatnit v konkurenéni spole¢nosti svych vrstevnikii bez riznych ,berlicek®. Je
velice t¢Zké méfit efekt naseho preventivniho plisobeni bez pozdéjsich informaci o

zacich. Kazdy zak ma jiné zivotni zkuSenosti a pusobi a plati na né¢ho néco jiné¢ho.
Program je sestaven a realizovan tak, aby respektoval 1 tato fakta.

22



Nasi snahou a pfanim je co nejvice zadka vybavit schopnosti, villi a rozumovymi
predpoklady ubranit se bezohlednym negativnim psychologickym vlivim a
natlakim nejrizngjSich part, sekt 1 jednotlivcd, vSem navykovym latkam a
rizikovému chovani v celé §ifi.

Zpracoval dne28. 8. 2024: Mgr. Lenka Kucerova, Skolni metodik prevence

Schvalil: Mgr. Karel Kiiha, feditel Skoly

Priloha
PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Prevence je zamétfena predevS$im na nasledujici jevy: Sikanovani, zaSkolactvi,
kraddeze, vandalismus, vyskyt a uzivani alkoholu, tabakovych vyrobkli, omamnych a
psychotropnich latek.

Skola ma stanoveny postup pro feseni uvedenych jevil. Postup je zpracovany podle
smérnice MSMT ¢. j. 20 006/2007-51 z 16. 11. 2007.

Oblast prevence uzivani ndvykovych latek

Vsem osobdm je v prostorach Skoly zakdzano uzivat navykové latky, ve Skole s nimi
manipulovat.

Pozivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL*) osobami mlad$imi 18
let je v Ceské republice povazovano za nebezpecné chovani. Kazdy, kdo se ho
dopousti, ma narok na pomoc orgdnti sociadlné-pravni ochrany déti.

(1) V ptipadé, kdy se Skola o takovém chovéni dozvi, bude tuto skutecnost hlasit
zakonnému zastupci zéka.

(2) Skola je povinna oznamit organu socidlné-pravni ochrany déti obecniho uradu
obce s rozsifenou plsobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze zdk poziva
navykové latky.

(3) Distribuce dle § 187 trestniho zdkona a Sifeni OPL dle § 188 trestniho zdkona je
v CR zakazana a takové jednani je trestnym &inem nebo provinénim. Skola je
povinna v takovém piipadé¢ takovy trestny Cin piekazit a u€ini tak v kazdém ptipadé
v€asnym ozndmenim véci policejnimu organu.

(4) V ptipadé¢ vyskytu latky, u niz je podezieni, Ze se jednda o omamnou a

psychotropni latku v prostorach skoly, nebo v ptipad€ prechovavani takové latky
zékem bude Skola postupovat stejné jako v bodu (3).
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Charakteristika Sikanovani

(1) Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo
zastraSovat zaka, pfipadné skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych
fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné
zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich diivodii nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické utoky napt. v podobé¢ biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci, tak i ttoky
slovni v podobé& nadavek, pomluv, vyhroZzovani & ponizovani. Sikana se projevuje i
v nepiimé podobé¢ jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zaka ¢i zaki tfidni
nebo jinou skupinou spoluzdki. Rovnéz se muze realizovat prostfednictvim
elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.

(2) Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to zneuziti ICT
(informacnich a komunikac¢nich technologii), zejména pak mobilnich telefonti a
internetu, k takovym

¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Podobné& jako u Sikany
tvaii v tvar se jedna o timyslné chovani, kdy je obét’ napadana uto¢nikem nebo
utoCniky. Povaha a provedeni utokti pak urCuje jeji zavaznost (podrobnéji viz
metodické doporucent).

(3) Ditlezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepomgér sil, bezmocnost obé¢ti, nepiijemnost utoku, samoucelnost agrese.

(4) Za sikanovani se nepovazuje Skadleni a agrese, kterd nema znaky Sikanovéni
(opakovani, zamérnost atd.). Napiiklad, kdyz se tzv. ,,poperou* dva ptiblizné stejné
silni zaci kvtli divce, kterd se jim obéma libi, nejde o Sikanovani, protoze tu chybi
nepomér sil, kdy obét’ se neumi nebo z rtiznych pticin nemiize branit (podrobnéji viz
metodické doporucent).

()

a) KyberSikanou neni opravnéna kritika na internetu bez zlého timyslu, bez nadavek
a ponizovani. Terminem kyberSikana neoznacujeme rovnéz vzajemné internetové
psychické nasili a ani vécny konflikt (i opakovany) mezi rovnocennymi partnery.

b) Od kybersikany je potieba odliSovat piibuzné fenomény, které jsou casto s
kyberSikanou provdzany nebo se s ni ¢aste¢né piekryvaji, nicméné samy o sobé
oznacuji jiny typ nasilného chovani. Patii mezi n¢€ naptiklad happy slapping, sexting,
hoax, spam, cyberstalking, flaming, phising (podrobnéji viz metodické doporuceni,
ptiloha €. 7 - KyberSikana).

CL 2

Projevy Sikanovani
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(1) Sikanovani ma ve svych projevech velice rtiznou podobu. Mezi zékladni formy
Sikany podle typu agrese — typu nebo prostredku tyrani patii:

* fyzicka agrese, pfima a nepiima (patii sem i krddeze a ni¢eni majetku obéti);

* verbalni Sikana, pfima a nepiima — psychicka Sikana (soucasti je i kyberSikana, déje
se pomoci informa¢nich a komunika¢nich technologii);

* smiSend Sikana, kombinace psychické a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni
prikazy apod.).

(2) Podstatnou vlastnosti Sikany je skrytost. Ta je dana tim, ze ¢asto odhaleni zejména
pokrocilé Sikany brani z rozlicnych diivodii a pohnutek vSichni ucastnici vysetfovani
vCetné obéti. Z tohoto diivodi je diilezité umét rozpoznat ptimé a nepiimé signaly
Sikany.

(3) Pti vlastni diagnostice Sikany je tfeba zkoumat tento fenomén zze tii praktickych
pohledt - jako nemocné chovani, zavislost a poruchu vztahli ve skuping.

Odpovédnost Skoly chréanit déti pired Sikanou

ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zékladnim, stiednim,
vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé€jSich piedpist,
jsou Skoly a Skolska zafizeni povinny zajiSt'ovat bezpecnost a ochranu zdravi déti,
zaki a studentd v pribéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné
vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piredchazeni vzniku rizikového
chovani (socialné patologickych jevil). Z tohoto divodu pedagogicky pracovnik
Sikanovani mezi zéky piedchazi, jeho projevy neprodlené tfesi a kazdé jeho obéti
poskytne okamZitou pomoc.

(2) Skola ma ohlaSovaci povinnost pti vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:

* dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které¢ by mohlo napliiovat znaky
prestupku nebo trestného ¢inu, obraci se Skola na Policii CR. Trestni oznamenti je
mozné podat také na statni zastupitelstvi;

* dojde-li k Sikan¢ v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, méa Skola povinnost tuto skute¢nost oznamit
zédkonnému zastupci jak zdka, ktery byl uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato
povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 Skolského zakona, dle né¢hoz
maji zadkonni zastupci déti a nezletilych zakli pravo mj. na informace o pribchu a
vysledcich vzdélavani ditéte Ci zédka a pravo vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim
tykajicim se podstatnych zéleZitosti jejich vzdélavani). Skutecnost, ze dit¢ n€koho
Sikanovalo nebo bylo Sikanovano, l1ze chapat jako vyznamnou skute¢nost, kterd v
prabehu vzdélavani nastala;
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* Skola ohlasuje organu socidln¢ pravni ochrany déti takové skutecnosti, které
nasveédCuji tomu, ze dit€ je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo
proto, Ze se ohroZzuje svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb.,
o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpist);

* v ptipad¢ Sikany se jednd o vSechny piipady, které Skola oznamila policejnimu
organu nebo statnimu zastupci a dale pfipady, které vysSe uvedenym nebyly
0znameny 1 piesto, ze se stalo néco zavazného, protoze nebyl zdkonny diivod.

(3) Z hlediska zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&;Sich predpist
(déle jen ,,TZ*), miize Sikanovani zaka napliiovat skutkovou podstatu trestnych ¢inli
¢i provinéni (dale jen ,trestnych ¢inii*). Provinénim se rozumi trestny ¢in spachany
mladistvym - § 6 zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zdkonl (zakon o
soudnictvi ve vécech mladeze):

vydirani § 175 TZ, omezovani osobni svobody § 171 TZ, zbaveni osobni svobody §
170 TZ, utisku § 177 TZ, tézkého ublizeni na zdravi podle § 145, ublizeni na zdravi
§146 TZ, § 146a TZ, vrazdy § 140 TZ, loupeze § 173 TZ, kradeze § 205 TZ, nasili
proti skupin¢ obyvateld a proti jednotlivci § 352 TZ, poSkozeni cizi véci § 228 TZ,
znasilnéni § 185 TZ, kuplitstvi § 189 TZ, pohlavniho zneuziti § 187 TZ, apod. +
nebezpecné vyhrozovani § 353 TZ, nebezpecné pronasledovani § 354 TZ, muceni a
jiného nelidského a krutého zachazeni § 149 TZ.

(4) Trestné ¢iny ve vztahu ke kyberSikané

Kybersikana obdobné jako Skolni Sikana sice neni sama o sob¢ trestnym ¢inem ani
prestupkem, ale jeji projevy mohou napliiovat skutkovou podstatu napt. téchto
trestnych ¢inti:

* nebezpecné prondsledovani (stalking, § 354 TZ) — napt. dlouhodobé opakované
pokusy kontaktovat vSemi dostupnymi prostfedky obét, kterd proto pocituje
diivodné obavy o Zivot nebo zdravi své ¢i svych blizkych;

* Icast na sebevrazde (§ 144 TZ) — napt. zaslani SMS obéti s imyslem vyvolat u ni
rozhodnuti k sebevrazde;

* poruSeni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182 TZ) — napt. ,,odposlech*
odesilaného e-mailu;

* poruseni tajemstvi listin a jinych dokumentti uchovavanych v soukromi (§ 183 TZ),
napt. zveiejnéni fotografii z telefonu obéti,

* pomluva (§ 184 TZ) — napt. vytvoieni webovych stranek zesmésiiujicich obét’.
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(5) Pedagogicky pracovnik, kterému bude zndm piipad Sikanovani a nepfijme v
tomto ohledu zadné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni,
pfipadné neptekaZeni trestného Cinu (§ 367 TZ). V tvahu ptichazeji 1 dalsi trestné
¢iny jako napt. nadrzovani (§ 366 TZ) Ci schvalovani trestného Cinu (§365 TZ), v
krajnim ptipad¢ i podnécovani (§ 364 TZ).

PROGRAM PROTI SIKANOVAN{

Cile programu:

- vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi.

- vytvofit pocit bezpeci pro kazdého jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu.
- vytvoftit dobré socialni klima tiidy a celé Skoly.

- podporovat pozitivni vztahy mezi Zaky a mezi zéky a uciteli.

Skolni program proti §ikanovani ma 13 komponent (hlavnich soucasti):

1. zmapovani situace — analyza a evaluace (pfed a po zavedeni programu a také v
jeho pribéhu);

2. motivovani pedagogti pro zménu;

3. spolecné vzd€lavani a supervize vSech pedagogt;

4. uz8i realizacni tym (zastupce vedeni - nejlépe feditel, zastupci ttidnich ucitelt z 1.
a 2. stupné, zastupce druziny, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni
psycholog atd.);

5. spole¢ny postup pfi feSeni Sikanovani (Sest skupin zdkladnich scénéiti);

6. primarni prevence v tfidnich hodinach;

7. primarni prevence ve vyuce;

8. primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovéni;

9. ochranny rezim (demokraticky vytvoreny smysluplny Skolni fad, i¢inné dohledy
ucitell);

10. spoluprace s rodi¢i (vhodny zplisob seznameni s nekompromisnim bojem Skoly
proti Sikané, naptiklad na webovych strdnkach, pomoci informativniho dopisu a pfi
ttidnich schiizkach);

11. Skolni poradenské sluzby;
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12. spoluprace se specializovanymi zafizenimi;

13. vztahy se Skolami v okoli (domluva fediteli na spolupraci pfi feseni Sikany, kdy
se ji Gcastni Zaci z rtiznych skol).

I ¢ast: PREVENCE SIKANOVAN({

A. Organizacni opatieni Skoly

1. Osobni ptiklad pedagogti, svym chovanim vici zakovi nepodnécovat zhorSovani
vztahi smétujici k Sikanovani. Vytvaret pozitivni mezilidské vztahy mezi Zdky a
uciteli.

2. Zajistit dozor nad Zaky, pfedevsim v prostorach, kde k Sikanovéani jiz doslo nebo

by
mohlo dojit.

3. PedagogiCti pracovnici se budou vzdé€lavat v akreditovanych kurzech k
problematice

Sikanovani.
4. Ve Skolnim tadu jsou jasné stanovena pravidla chovani
5. Ttidni ucitel se vénuje prevenci Sikany.

6. Nepedagogicti pracovnici se fidi pokynem k prevenci a feSeni Sikanovéni a je pro
né zavazne.

7. Vytvoreni pracovni skupiny pro feSeni Sikany:

Skolni metodik prevence

vychovny poradce

feditel Skoly

tfidni ucitel obéti

tfidni ucitel agresora

8. Spoluprace metodika prevence a feditel Skoly s dalSimi institucemi a organy,
zejména s pediatry, psychiatry, psychology, policii, oddélenim socidlné-pravni
ochrany déti, pedagogicko-psychologickou poradnou.

Kontakty na instituce jsou k dispozici u metodika prevence.
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B. Prevence ve vyucovacich hodinéch:

1. Znalostni kompetence 74kl (zdvazné pro vSechny vyucujici):

- maji pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jevil

- umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

- umi rozpoznat projevy lidské nesnéasenlivosti

- vi na koho se obratit v pfipad¢, Ze nékdo ohrozuje jeho prava

- vi, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych je protipravni,
respektuji odliSné nazory, zajmy, mysleni druhych

- jsou tolerantni k menSinam

- znaji a uplatiiuji vhodné zplisoby feseni neshod se spoluzaky

- spory fesi nendsilnym zpiisobem

- znaji vhodné zpisoby chovani a komunikace v rtiznych Zivotnich situacich
- umi spolupracovat ve skupiné a piebirat zodpovédnost za spolecné ukoly

- znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a ochranu déti

- znaji ¢innost dalezitych organti pravni ochrany obcanti

- uvédomuyi si podstatu protipravniho jednani a odpovédnost za protipravni ¢iny
- vi, Ze zneuZivani ditcte je trestné

- vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipad¢€ potieby ji dovedou vyuZit

- bezpecné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani,
sexudlniho zneuzivani)

- spravné se rozhoduji v situaci vlastniho nebo ciziho ohrozeni
- dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linka dvéry, krizova centra)
- odmitaji projevy brutality a nasili zprosttedkované médii, umi o nich diskutovat

- vi, co je kyberSikana, znaji jeji nebezpeci pro sebe 1 druhe
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2. Dalsi metody a formy prevence

- Sirokd nabidka volnocasovych aktivit

- Ucast v soutézich (vytvarnych, sportovnich, literarnich)

- projektové dny

- navstévy divadelnich predstaveni

- dokumentérni filmy na dané téma

- tradi¢ni akce Skoly

- patronat star$ich zakli nad mlads$imi

C. Spoluprace s rodici:

-piedem budeme informovat rodice, co maji d€lat v ptipad¢, ze se dozvi o Sikan¢
-budeme se snazit zapojit rodi¢e do spole¢nych akci skoly
-konzulta¢ni hodiny s vychovnym poradcem pro rodice
1. ¢ast: KRIZOVY PLAN

Krizovy plan Skoly je dokument, ve kterém je presny navod postupu pii feSeni
krizovych

situaci ve Skole.

Cilem krizového planu je stanovit zdvazny postup pro vSechny pracovniky skoly v
piipadé

podezieni ¢i vyskytu Sikany a navykovych latek mezi Zaky. Krizovy plan je soucasti

Minimalniho preventivniho programu a Skolniho fadu $koly, jeho zakladem je
Metodicky

pokyn MSMT k primarni prevenci socialné-patologickych jevii u déti a studentil ve
Skolach a

skolskych zatizenich 20 006/2007-51 a Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni
Sikanovani mezi zaky kol a Skolskych zatizeni €. j. 24 246/2008-6.

Krizovy plan Skoly vychazi z téchto dokumenti:
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1. Metodicky pokyn ministryné skolstvi a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

2. Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
studentl ve

Skolach a Skolskych zatizenich, €. j. 21291/2010-28

3. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim

rasismu, xenofobie a intolerance, €. j. 14423/99-22

4. Metodicky pokyn ministra Skolstvi k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol
a

Skolskych zatizeni, €. j. 28275/2000-22

5. Metodicky pokyn k jednotnému uvoliiovani a omlouvani zaki z vyucovani,
prevenci a

postihu zagkolactvi, €. j. 10194/2002-14

6. Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani
navykovych latek ve

Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 16227/96-22
Opira se o tyto zédkony:
1. Zéakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlni a pravni ochrané déti

2. Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné nékterych zékont

3. Zékon €. 200/1990 Sb., o prestupcich
4. Zakon €. 140/1967 Sb., Trestni zakon
5. Zéakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zavazny pokyn policejniho Prezidenta &. 8/2001 &. 4/200 o vstupu Policie CR do
Skol

1. Situace, které skola zvladne vlastnimi silami
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Do této skupiny patii pocatecni stadia Sikanovani, 1, a 2. stddium a tfidni program
pro feSeni zarodecného stadia. ReSime vse, co by mohlo byt Sikanou.

Setfeni provadi pracovni (preventivni) tym.

Strategie vySetfovani pocatecni Sikany v péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili a s obét'mi.
2. Nalezeni vhodnych svédk.

3. Individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
ob¢ti a agresora).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, piipadn¢ konfrontace mezi nimi.
Vysledky Setfeni zapiSe metodik prevence.

Vychovna opatieni:

1. Pro napravu situace je tfeba pracovat s celym kolektivem

2. Dale pracovat s agresorem i obéti. V piipadé¢ potieby zprostiedkovat péci PPP,
psychologa, SMP.

3. Pro potrestani agresort uZzit vychovna opatteni:

> napomenuti tfidniho ucitele

> datka tfidniho ucitele

> snizend znamka z chovéni o jeden stupen

> dutka teditele Skoly

> snizena znamka z chovani o dva stupné

> ptetazeni do jiné tfidy

> feditel Skoly doporuci rodi¢iim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni

> stiediska vychovné péce, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky
pobyt

zéka v diagnostickém ustavu;
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Spolupréce s rodici:

1. Pokud rodic¢e informuji Skolu o podezieni na Sikanu, je za vySetfeni situace
zodpovédny feditel Skoly.

2. Pii napravé Sikanovani bude situace projednéana s rodiCi agresora i obéti, vzdy
odd¢lené. Jednani s rodi¢i budou ptitomni: vedeni Skoly, metodik prevence, tfidni
ucitel.

Skola voli taktni piistup, viechny informace jsou diivérné.

3. V ptipad¢ zajmu rodi¢h nabidne Skola rodi¢lim agresora i obéti odbornou pomoc.
Kontakty jsou k dispozici u SMP.

Konkrétni odpovédnost jednotlivych zaméstnanct:

prvni pomoc (intervenci) provadi — MP, VP

hlaseni v systému skoly — TU, MP, VP, zastupce feditele, feditel Skoly

kdo zapiSe: MP — denik MP, VP

informovani zdkonnych zastupct zaka: TU

informovani zék. zast. CR, OSPOD — zastupce feditele $koly

informovani rodi¢ii ostatnich zakl skoly — feditel Skoly, zastupce

informovani ostatnich zaki skoly - TU

informovani zfizovatele, medii — feditel Skoly

2. B. Situace, kdy Skola potiebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji soucinnost se
specializovanymi institucemi a policii

Sem patii feSeni pokrocilé a nestandardni Sikany, napt. vybuchu skupinového nésili
vuci obéti. Tyto piipady vyZzaduji nasledujici postupy:

Plan pro pedagogy:
1. Ptekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vySetrovani.

3. Zabranéni domluvé agresorti na kiivé vypovedi.
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4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. U tohoto zavazného ptipadu Sikanovani nebo v ptipad¢ podezieni, Ze Sikanovani
naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu, oznami feditel Skoly tuto skutecnost
policii.

Reditel $koly oznami organu socialni ochrany ditdte skutecnosti, které ohrozuji
bezpe¢i a zdravi zdka. Pokud zak spacha trestny ¢in nebo opakované pacha
prestupky, feditel Skoly zah4ji spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez

zbyte¢ného odkladu.

Vlastni vySetfovani - Skola nebude vySetfovat sama, pozada o pomoc policii,
pedagogicko-psychologickou poradnu, organ socialn¢€ pravni ochrany déti.

Dalsi prace s celym tfidnim kolektivem.

Plan pro obét”:

1. Bezprosttedni zdchrana obéti.

2. Informovani rodi¢ii o vzniklé situaci.

3. Individuélni rozhovor s obéti.

4. Dat ji jasn€ najevo, Ze nikdo nema pravo s ni takto zachézet.
5. Zarucit obéti ochranu ze strany Skoly.

6. Zacvicit ji do ochrannych strategii.

7. Vénovat se rozvoji jejiho sebepojeti.

8. Zajistit odbornou pomoc psychologa, SMP.

9. Seznamit rodiCe se zavéry Setfeni a feSenim situace- vedeni Skoly, SMP, tfidni
ucitel.

Vychovna opatieni:

1. Budeme dale spolupracovat s agresorem - jeho néhled na vlastni chovani, motivy,
rodinné prostieni, vychovny styl v roding.

2. V ptipadé potteby mu zprostfedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
stiediska vychovné péce, klinického psychologa, psychoterapeuta, psychiatra.
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3. V mimotadnych situacich feditel Skoly doporuc¢i rodicim dobrovolné umisténi
ditéte do pobytového oddéleni SVP, ptipadné realizovat dobrovolny diagnosticky
pobyt zaka v diagnostickém ustavu.

4.V mimotéadnych situacich podé feditel Skoly navrh orgdnu socialné pravni ochrany
déti k zahdjeni prace s rodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni predbézného
opatieni nebo ustavni vychovy s naslednym umisténim do diagnostického ustavu.

5. Pro potrestani agresora lze pouzit jiz vySe zmin€na opatieni

6. Projednani vysledki Setieni a zavéri s rodici provede vzdy vedeni Skoly, tiidni
ucitel, SMP, vychovny poradce.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

(1) Pti predchazeni piipadim Sikany a pii jejich feSeni je dulezita spoluprace vedeni
Skoly nebo Skolského zatizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce,
event. Skolniho psychologa, Skolniho specidlniho pedagoga nebo zéstupce skoly s
dal$imi institucemi a organy zejména:

* v resortu Skolstvi — s PPP, SVP, speciadln¢ pedagogickymi centry (v piipadé
integrovanych déti na béznych Skoléach);

* v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi 1€kafi, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetn¢ individudlni a rodinné terapie;

* v resortu socialni péce — s odd€lenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou), pfipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

(2) Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatfizenich, ve znéni vyhlasky €. 116/2011 Sb. je pfi
poskytovani poradenskych sluzeb (tj. také pfi intervencnich programech) nutné zaky,
véetné jejich zdkonnych zastupcl, pfedem informovat o charakteru poradenské
sluzby. Vyuziva se tzv. informovany souhlas (viz § 1 odst. 3 vyhlasky ¢. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.)

Vystupem préce externi odborné instituce by méla byt pisemna zprava s adekvatnimi
informacemi (§ 1 odst. 5 vyhlaSky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢.
116/2011 Sb.). Aby byly pro Skolu informace relevantni, doporucuje se pied
zapocetim poradenskych sluzeb dohodnout obsah a rozsah prace.
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Vv

naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel Skoly nebo Skolského
zafizeni oznami tuto skutecnost Policii CR.

(4) Reditel $koly oznami organu socialng-pravni ochrany ditéte skute¢nosti, které
ohrozuji bezpe¢i a zdravi zédka. Pokud zdk spacha trestny ¢in (provinéni), popf.
opakovan¢ pacha ptestupky, feditel skoly zahdji spolupraci s organy socialné-pravni
ochrany ditéte bez zbyte¢né¢ho odkladu (viz § 6, 7 a 10 zakona €. 359/1999 Sb., o
socialn€ pravni ochrané¢ déti, ve znéni pozdéjsich piedpisi).

1. Okamzita ochrana obéti:

Umisténi zdka do chranéného prostedi s dohledem dospé€lé osoby. Kontaktovani
rodicl, aby si dit€ vyzvedli a domluvili se na dal§im postupu.

2. Stanoveni strategie:

Situaci fesi intervenéni tym. Optimalni sloZeni: RS, TU, VP ve spolupraci s
odborniky.

3. Rozhovor se zaky v poradi: obét’, svédci, agresofi:

Vypovédi jsou zaznamenavany dostateCné piesné. Dle situace je mozno agresory
oddg¢lit od kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky.

Je tieba zjistit:

* Kdo je obét™?

* Kdo je agresor?

* Kdy a kde k Sikan¢ dochazi?
* Jakou formou?

* Jak dlouho a jak Casto trva?
* Pro¢ XY ublizoval?

* Jaka jsou navrzena opatieni?
* Proc¢?

* Jak lze nasili do budoucna zabranit?
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Diikladny a podrobny popis nasilného chovani je dilezity pro Uspé$né uplatnéni
metody vné&jSiho natlaku. Potiebujeme to téz proto, abychom byli chranéni pted
stiznostmi rodi¢t agresort.

* 1. Co se stalo? (jadro ptibéhu)

* 2. Kde se to stalo? (misto)

* 3. Kdy se to stalo? (Cas a alibi)

* 4. Pro¢? (motiv)

* 5. Kdo to spachal? (podezieli pachatel¢)

* 6. Jak to spachal? (zptisob jednani)

* 7. Cim to spachal? (zbrang, nastroje)

* 8. Komu se to stalo? (obéti)

* 9. Kdo nam to tekl? (svédkove)

* Dilezité je provést pisemny zapis z téchto rozhovort.

4. Oznameni:

RS informuje vzdy OSPOD a PPP, piipadné Policii ¢i dalsi organy.

5. Informace ucitelskému sboru a jeho tcast:

RS svold mimotéadnou schiizi, seznami pedagogické pracovniky s okolnostmi vzniku
a vySetfovani ptipadu. Pfednese navrh vychovného opatieni a navrh na zptisob prace
s klimatem tiidy.

6. Individualni schiizky s rodic¢i aktért piipadu (agresorti, obéti):

Je vhodné jednat s rodici obéti a agresorti oddélené, rodice agresorti zvat po jednom
paru. Jednani je ptfitomna RS ,VP, TU. Je Ziadouci piitomnost obou rodici
projedndvanych deti. Jsou sezndmeni s piipadem a opatienimi, kterd Skola piijme.
Ob¢ strany podepisSi zapis z jednani. Rodicim Ize doporucit, aby déti nechaly
vySetfit.

7. Dohoda o vzajemné informovanosti:

Je zadouci, aby se Skola s rodi¢i dohodla na vzdjemném informovéani, napt. zpravy z

vySetieni, apod.
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8. Ttidnicka hodina pro zaky:

Z4ci jsou informovani o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opatfenich
Skoly. TU ostatnich ttid vyuziji ptipad k diskusi, informuji o moznostech pomoci pro
obéti a svédky Sikany.

9. Mimoftadna tfidni schiizka:

Rodice jsou informovani o situaci, prubéhu vysetfovani a opatienich pro zamezeni
dalsich potizi. Rodice jsou ubezpeceni o kompetencich skoly ptipad dale fesit a jsou
vyzvani ke zvySené pozornosti a spolupraci.

Skala vychovnych opatfeni:

* Domluva TU, informace rodi¢tim.

* Napomenuti a diitka TU.

* Diitka RS.

* Snizena zndmka s chovéni.

* Doporuceni rodicim zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc.

* Navrh OSPOD k zahijeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i Ustavni
vychovy.

Postup pii feSeni zaskolactvi
Zakonni zastupci déti a nezletilych zak jsou povinni dokladat diivody neptitomnosti
zaka ve vyuCovani v souladu s podminkami stanovenymi Skolnim fadem (zakon

561/2004) a to takto:

1. Zakonny zastupce zdka je povinen omluvit nepfitomnost svého ditéte ve
vyucovani do tfetiho dne.

2. V piipad¢ ptredem znamé absence je zdk povinen tuto skutecnost sdélit svému
ttidnimu uciteli.

Postup pii neomluvené absenci

O neomluvené ¢i zvySené absenci informuje tfidni ucitel $kolniho metodika
prevence.

Neomluvenou absenci do souctu 10 hodin fesi se zdkonnym zastupcem Zaka tfidni
ucitel formou pohovoru, na ktery je zdkonny zastupce zdka pozvan doporuc¢enym
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dopisem. Ttidni ucitel projednd ditvod nepiitomnosti zédka a zplisob omlouvani jeho
nepiitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zékonem.

Seznami zdkonného zastupce s moznymi disledky v piipad€é naristu neomluvené
absence. Provede zapis z pohovoru, do néhoz uvede zptisob napravy dohodnuty se
zédkonnym zastupcem zaka.

Pfi poc¢tu neomluvenych hodin nad 10 svola feditel Skoly vychovnou komisi, které
se ucastni feditel Skoly, zdkonny zastupce Zaka, tfidni ucitel a vychovny poradce ¢i
metodik prevence. Pozvani zakonnych zastupct zdka na jedndni se provadi
doporucenym dopisem. O prubéhu jednani se provede zapis, ktery zucCastnéné osoby
podepisi.

V pfipadé, Ze neomluvend absence Zzaka piesdhne 25 hodin, feditel Skoly
bezodkladné posle oznameni o pokracujicim zaSkolactvi s nalezitou dokumentaci
piislusnému organu socialné-pravni ochrany déti nebo povérenému obecnimu tradu.
Tato ohlasovaci povinnost vychazi z platné pravni Gipravy.

Postup skoly pii kradezi a vandalismu
Kradeze, vandalismus

Kradeze, zejména mobilnich telefontl, a niceni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi
formami protipravniho jednanim, se kterymi se lze v prostiedi Skol setkat.

Jak postupovat pii nahlaSeni kradeze zakem

O udalosti pofidit zdznam na zdkladé vypoveédi posSkozeného. Véc predat organiim
¢innym v trestnim Fizeni (ohl4sit na mistni nebo obvodni oddé&leni Policie CR), nebo
poucit poskozeného zaka (jeho zdkonného zastupce), ze ma tuto moznost. V piipadé,
Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-li
pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdniim Cinnym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu

Kazdy je odpoveédny za Skody, které svym jednanim zptisobil, a proto po ném bude
Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpusobil umyslné nebo z nedbalosti. V
poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych $kod
vénovat a zaky opakovan¢ upozoriiovat na jednani, které k poSkozeni majetku vede
a jak se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pii vzniku Skody
Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit

zdznam a pokusit se odhalit vinika. V ptipad¢, Ze vinika Skola znd, bude na ném (jeho
zédkonném zastupci) vymahat nahradu Skody. V ptipad¢, ze nedojde mezi zakonnymi
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zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohod¢ o nédhradu Skody, mize §kola vymahat
nahradu soudni cestou.

Postup Skoly pfi vyskytu nebo uziti alkoholu ve Skole

Prodej nebo podavani alkoholickych napoji osobam mladsim 18 let je v CR
zakazano. Zakazano je rovnéZz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v
konzumaci alkoholu podporovat.

(1) Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uzivani alkoholu v prostorach §koly v dobé
Skolniho vyucovani i na vSech akcich Skolou potadanych.

(2) Podavani alkoholickych napoji osobam mladsim 18 let mtize byt trestnym Cinem
nebo prestupkem.

Konzumace alkoholu ve skole

(1) V ptipadé, kdy je zak pfistizen pi1 konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo
v dobé¢ skolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akei Skolou potadanych, je primarné nutné mu
v dal$i konzumaci zabrénit.

(2) Alkohol je tfeba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pripadné¢ dalSich okolnosti
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) V piipadé¢, kdy je zék pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a
zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a volé Iékatskou sluZzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho tadu Skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim zdka (zejména
odkud, od koho ma alkohol), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a
vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V piipad¢, Ze zak neni schopny pokrafovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zdkonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve Skole.

(7) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou piisobnosti a vy¢ka jeho pokyni. Skola miize od
organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozSifenou plisobnosti vyzadovat
pomoc.

(8) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, Ze zdk konzumoval alkohol ve Skole
1 v ptipad¢, kdy je zak schopen vyuky.
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(9) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socidln¢-
pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho tiadu obce
s rozSifenou pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

(10) V ptipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcti, poskytne
Skola potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.
(11) Z konzumace alkoholu ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem. Za nebezpetné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadeéni jinych
zakl k uzivani alkoholickych népojt.

(12) V ptipadé€ podezieni na intoxikaci zaka mize pedagogicky pracovnik provést
orientaCni test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé¢
predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce nebo zletilého zdka s orientacnim
testovanim zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje

pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti
sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim zéka.

(13) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ ptichodu Zaka do
Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve skole

(1) V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji
takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

b) O nélezu ithned uvédomi vedeni skoly.

c) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni $koly pro pfipad usvédéujiciho dikazu.

d) Zpracuji struny zaznam o udalosti.

(2) V ptipadg¢, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:
a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
b) O nélezu ithned uvédomi vedeni skoly.

¢) O nélezu sepisi struény zdznam, s vyjadienim zéka, u kterého byl alkohol nalezen,
datum, misto a ¢as ndlezu a jméno Zaka. Zapis podepise 1 zak, u které¢ho byl alkohol
nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik

tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zZakem je pfitomen feditel Skoly
nebo jeji zastupce.
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d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v ptipad¢, ze se jedna o opakovany
nalez u téhoz zédka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni utrad
obce s rozsitenou plisobnosti.

e) V ptipadé€ podezieni, ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési a byl nalezen u Zika, ktery
se jim intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu ptivolanému lékaii.

Postup Skoly pfi vyskytu a konzumaci tabdkovych vyrobkl ve Skole

Konzumace tabakovych vyrobkl ve skole

(1) V ptipad¢, kdy je zak pristizen pii konzumaci tabakovych vyrobki v prostorach
Skoly nebo v dobé Skolniho vyufovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je

primarn¢ nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tteba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti
sepiSe struny zdznam s vyjadienim zdka, (zejména odkud, od koho ma tabikovy

vyrobek), ktery zalozi §kolni metodik prevence do své agendy.

(4) V ptipad¢€ poruSeni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce
nezletilého zéka.

(5) V zavaznych ptipadech (zeyména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize
se jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialn¢ pravni ochrany obce s rozsifenou

pusobnosti. Skola miiZze od orgénu socialné-pravni ochrany obce vyZzadovat pomoc.

(6) Z konzumace tabdkovych vyrobkil ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené
Skolnim fadem.

Postup Skoly pi1 vyskytu, uZziti nebo distribuci OPL

(OPL - omamné a psychotropni latky)

Omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéZ navadéni k uzivani téchto latek.

(1) Timto Skolnim fadem Skola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a

prechovavani. Soucasné stanovuje zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Skolnim
fadem stanovuje rovnéz tyto sankci za poruseni zdkazu: napomenuti tfidniho ucitele,
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datka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly. Poruseni zakazu bude vzdy projednavano
na pedagogické rad¢ za icelem hodnoceni klasifikace chovani zaka.

(2) Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny
¢in nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi podle §
187 a 188 a spachani nebo dokonceni takového trestného Cinu nepiekazi, se saim
vystavuje trestnimu stihani. Piekazit takovy Cin Ize tim, Ze ho v€as oznami orgdniim
Policie CR nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve skole

(1) V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach $koly nebo v
dobé¢ Skolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu
v dal$i konzumaci zabrénit.

(2) Navykovou latku je tfeba zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti,
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n¢jaké nebezpedi.

(4) V ptipad¢, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a volé 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

(5 Jestlize akutni nebezpeCi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho fadu Skoly. Piedevs§im ihned zajisti vyjaddieni zadka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V piipad¢, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zédkonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve Skole.

(7) V ptipadé, Ze zak neni schopny dbét pokyni zaméstnancii Skoly, vyrozumi Skola
ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

(8) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni
ochrany a vycka jeho pokynt. Skola mlize od orgénu socidlné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc.

(9) Zékonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze zak konzumoval OPL ve Skole 1
v pripadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynii pracovniki skoly).

(10) Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.

Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozsitenou plisobnosti podle mista
bydliste ditcte.
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(11) V ptipadé€ uzivatelova z4jmu nebo zdjmu jeho zakonnych zastupct, poskytne
Skola informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(12) Z konzumace OPL ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze
sobé&, distributor vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim
Skolniho fadu.

(13) Navadéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je povaZzovano rovnéz za
nebezpecné a protipravni jednéni.

(14) V ptipad¢ podezieni na intoxikaci zaka mtize pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na ptitomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zakladé pfedem
ziskaného souhlasu zakonného zastupce, resp. zdka starSiho 18 let s orientacnim
testovanim zaka na piitomnost OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti
sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim zéka.

(15) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ ptichodu Zaka do
Skoly pod vlivem OPL, resp. kdy nelze prokdzat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve Skole

(1) Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto
zakazana a muize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

(2) Prechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe
74k v danou chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize
specifikovano bud’ jako ptestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétSiho nez malého jako
trestny Cin, ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

(3) Jestlize mé pracovnik Skoly diivodné podezieni, ze ve skole doslo k distribuci
OPL, musi o této skutecnosti Skola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni Policie
CR, protoze se jedna o podezieni ze spachéni trestné¢ho Cinu.

(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osob¢ mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni

ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zplsobem popsanym nize.

Nalez OPL ve skole
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A. V ptipad¢, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly latku, Kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, ¢as a
misto nalezu. Obalku ptelepi, ptelep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovaji ji do skolniho trezoru.

O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

B. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u n€kterého zdka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) O nélezu sepisi stru¢ny zaznam s vyjadienim zéka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a €as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise 1 zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V piipadé, Zze podepsat odmitd, uvede
pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zékem je piitomen feditel
Skoly nebo jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé
latky a informuje zakonného zastupce Zéka.

(5) V pripadég, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku
zajisténou vySe uvedenym postupem, piivolanému lékati. Mize to usnadnit 1écbu,
nebot’ u fady jedl jsou zndmy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak
zajisti Policie CR.

C. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze néktery z zakli ma néjakou
OPL u sebe, postupuji takto:

(1) Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feseni
této situace spadd do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji
zékonného zastupce zéka.

(3) Zéka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.
U zédka v Zzadném ptipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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1. Vcasna intervence u rizikovych jedinct (rychlé zhubnuti, zvraceni s jakoukoli
argumentaci,...).

2. Pedagogicky pracovnik neni terapeut. Zprostiedkuje zpétnou vazbu ditéti a roding
o nékterych jidelnich zvyklostech ditéte. I kdyZz dit¢ nechodi do Skolni jidelny.
Zprostfedkovat kontakt s psychologem nebo Iékarem.

3. Plati i v ptipad¢ sebepoSkozovani ditéte.
4. Kdo tesi a s kym spolupracuje:

a) tridni ucitel

b) pedagogicky pracovnik

c) vedeni Skoly

d) pediatr

e) rodice

f) Skolni poradenské pracovisté (Skolni psycholog, Skolni metodik prevence,
vychovny

poradce)

g) PPP — Nerudova 59, 370 04 Ceské Budgjovice, tel.: 387 927 153, 387 927 154
Postup skoly: rasismus, podvod, kyberSikana

Rasismus

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu tfidni ucitel neprodlen¢ zajisti bezpecnost
ptipadné

obéti. Dale oznami skute¢nost rodi¢iim nebo zakonnym obé&ti i agresora a postupuje
dle

preventivniho planu proti §ikang, popt. informuje policii CR dle zavaZnosti situace a

pfipadného ohroZzeni bezpe¢i obéti. Prestupek je hodnocen riiznymi stupni
vychovnych

opatteni (viz Skolni ad).

Podvod
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Zpravidla jde o podvody typu falSovani podpisu rodi¢ii nebo zdkonnych zastupci,
klasifikace

v zdkovskych knizkéach, pracovnich ukoli. Pokud jde o falSovani podpisu na
omluvence z

divodu neptitomnosti zaka ve vyu€ovani, je tfeba tento prestupek klasifikovat jako

zéaskolactvi (viz zé&Skolactvi). Tento piestupek je hodnocen riznymi stupni
vychovnych

opatteni (viz Skolni fad).
Kybersikana

Pokud je 74k vystaven nékteré z forem soustavného obtézovani nebo napadéani pres
internet,

mobilni telefon nebo pies socialni sit¢ (facebook), tiidni ucitel okamzit¢ informuje
feditele

Skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence. Rodice nebo zakonni
zastupci jsou

pozvani do Skoly a s jejich pomoci se snazi eliminovat moznost piistupu k zadkovi

(obéti) od

agresora. Pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly
pro

bezpeény pohyb na internetu (také je lepsi zménit telefonni Cislo, adresu na
facebooku,

internetu, mailu ¢i zvolit jinou socialni sit’). Po urcitou dobu se snazit vyhybat témto

kontaktiim. Pokud je agresor zndmy, je tfeba informovat také zdkonného zastupce
agresora a

vysvétlit mu, Ze jde v podstaté o trestny Cin, ktery by mél byt takto posuzovan, pokud
nebude

s okamzitou platnosti ukon¢en. Pokud doslo k tomuto ¢inu v prostorach skoly, bude
prestupek

hodnocen riznymi stupni vychovnych opatteni (viz Skolni fad), v opa¢ném piipadé
jena

47



zakonnych zastupcich, zda piipad nahlasi pfislusnym organtim (policii CR).
Poradenska a jina preventivni zatizeni: SVP, Dukelska 23, C.B., tel: 386 354 383
PPP, Nerudova 59, C.B., tel: 387 927 111, 387 927 153, 387 927 154

SPC pro zrakove¢ postizené, ZachariaSova 5, C.B., tel: 387 331 655 nebo 727 825 102
SPC pro sluchové postizené, Riegrova 1, C.B., tel: 387 315 859

SPC pro déti s vadami feci, Sakarova 342, Tyn nad Vltavou, tel: 385 731 824
SPC pro mentalné postizené, Stitného 3, C.B., tel: 774 300 038

SPC pro déti s télesnym a kombinovanym postizenim — ARPIDA, tel: 385 777 011
Krizové centrum, Jiraskovo nabtezi 1549/10, C.B., tel: 387 410 864

Dulezita telefonni ¢isla:

Stiedisko pro rodinu a mezilidské vztahy a linka davéry tel: 387 313 030

Linka bezpeci: 116 111

Linka vzkaz domti: 800 111 113

Linka davéry: 387 438 703

Dostupné odborna literatura, videokazety a DVD:

VIDEOKAZETY:

Oci hadua L., 11, TII.

Nesnadnd rozhodnuti

Rekni drogam ne!

Cas promén

Pomozte, prosim...jsem alergicky

Drogova problematika — sexudlni vychova

Laska?

Laska je laska
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Silny proti slabému
Neublizuj mi

Hazardni a pocitacové hry u déti a dospivajicich
Proto pozor, proto bacha
Stop kriminalité I. II.

Na voziku zivot nekonci

Ty adroga

DVD:

Pravda o drogéach

Rekni drogam ne!
LITERATURA:

M. Kolar, Bolest Sikanovani

K. Nespor, Jak ptekonat alkohol vlastnimi silami
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